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zkÞhuõx ðu (yk[kh)
yk[kh yu s ykÄkh

siLk Ä{o ykí{kLkku Ä{o Au, y®nMkk yuLke ÃkrhÃkkxe Au yLku yLkufkLík yuLke Ãkrh¼k»kk Au. ykí{kLku
òýðku yLku yku¤¾ðku Lku yuLku {kxu «ÞíLk fhðku - yu yuLkk rMkØktíkLkwt {q¤ Au. Mkðo «ÞíLkkuLkwt V¤ Au. Ëun
yLku ykí{k yux÷kt yufkfkh ÚkE hnu÷kt Au fu ½ýe ðkh ËunLku s {níð ykÃke Ëuðk{kt ykðu Au. ËunLkk Mkw¾
{kxu hkík-rËðMk «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au, ËunLkk ErLÿÞ- {LkLku çknufkðu íkuðk «ÞíLkku fhðk{kt ykðu Au.

siLk Ä{o fnu Au fu Ëun  yLku ykí{k yuf LkÚke. Ëun swËku Au Lku ykí{k r¼Òk Au. Ëun MkkÄLk Au, ykí{k
MkkæÞ Au. yu MkkæÞLkku ÃktÚk íkÃk, íÞkøk, y®nMkkLku MktÞ{Úke ¼hu÷ku Au. Mkkøkh íkhðk {kxu su{ nkuze MkkÄLk
Au, yu{ MktMkkh íkhðk Ëun MkkÄLk Au. Mkkøkh Ãkkh fÞko ÃkAe su{ nkuzeLku øk¤u ð¤økkze hk¾íkwt LkÚke yu{
MktMkkh íkhðk Ëun MkkÄLk Au yux÷k Ãkqhíkwt yuLkwt {níð Au. yux÷k Ãkqhíkku yuLku Mkk[ððkLkku nuíkw Au.

ËunLku s ð¤øke hne, ykí{kLkwt yÂMíkíð ¼q÷e sðwt, yu SðLkÿkun Au. ËunLke ¾qçk yk¤ÃktÃkk¤ fhðe
yu Ä{oÿkun Au. ykí{kLku yku¤¾ðk {kxu {kýMku y¼Þ, ynMkkLku «u{ SðLk{kt fu¤ððkLkkt Au. {LkLku þwØ
fhe rð»kÞkuLku SíkðkLkk Au. rLk{o¤íkk ðøkh ykí{kLke Mk{eÃk sE þfíkwt LkÚke yLku yktíkhþwrØ ðøkh yuLkku
MktÃkfo MkÄkíkku LkÚke.

¢kuÄ «u{Lkku Lkkþ fhu Au. yr¼{kLk rðLkÞLkku Lkkþ fhu Au. {kÞk {iºkeLkku Lkkþ fhu Au yLku ÷ku¼
MkðoLkku Lkkþ fhu Au.

ykLku SíkeLkwt fE heíku? siLk ËþoLk fnu Au fu ûk{kÚke ¢kuÄLku nýòu. Lk{úíkkÚke yr¼{kLk Ãkh rðsÞ
{u¤ðòu, ÉswíkkÚke {kÞkLku Ëqh fhòu, yLku Mktíkku»kÚke ÷ku¼Lku Síke ÷uòu.

fËk[ fkuELku Mkðk÷ òøku fu siLk Ä{o yLku siLk ËþoLkLke rðþu»kíkk fE? siLk Ä{oLke ÔÞkÃkfíkk yux÷e
çkÄe Au fu ðíko{kLk rðïLke rðZtçkýkykuLkku s Lknª, çkÕfu ykðLkkhe yufðeMk{e MkËeLke ðuËLkkLkku WÃkkÞ
yuLke ÃkkMku Au. siLk ÞÚkkÚkoËþoLk, Sð{kºk «íÞu ykËh, MktMf]ríkLke «økrík {kxuLke «ríkçkØíkk yLku ÃkÞkoðhýLke
MkwhûkkLkku yuLkku MktËuþ yksu Ãký rðïLke rð[khÄkhk yLku sLkSðLk Ãkh økkZ «¼kð Ãkkze hÌkku Au. yuLke
ÃkÞkoðhýLke rð¼kðLkk yãíkLk Au íkku yuLke yLkufktíkðkËLke rð¼kðLkk yu søkíkLkk íkíð¿kkLkLke rð[khMkhýeLke
yuf {nkLk fÕÞkýfkhe yLku MkíÞ «kró {kxu ykð~Þf rð¼kðLkk Au.

siLk Ä{o yu yuðku ði¿kkrLkf Ä{o Au fu yuLke ËkþorLkf ¼qr{fk MkkÚku rð¿kkLkLkku õÞkhuÞ rðhkuÄ òuðk
{¤íkku LkÚke. rð¿kkLku su «Þkuøkþk¤kLkk ¾tz{kt Ãk]ÚÚkfhý yLku rð&÷u»kýÚke rMkØ fÞwO íkuLku siLk íkeÚkOfhku yLku
{nkLk rð¼qríkykuyu ÃkkuíkkLke SðLk MkkÄLkkÚke «økx fÞwO Au. þkfknkh, ÃkÞkoðhý, WÃkðkMk suðe çkkçkíkkuLke
ði¿kkrLkfíkk MðÞtrMkØ Au.
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siLk Ä{oLke yk[kh Mktrníkk
¼økðkLk {nkðehu òuÞwt fu Ëhuf {kýMkLke þÂõík yLku ûk{íkk r¼Òk r¼Òk nkuÞ Au. fkuE ðÄw þÂõíkþk¤e

nkuÞ Au, fkuE ykuAku. Ëhuf {kLkðe {kxu Wøkú yLku Wíf]ü MkkÄLkk fhðe þõÞ LkÚke. ykÚke, þÂõíkLke
yÃkuûkkyu ¼økðkLk {nkðehu çku «fkhLkku Ä{o fÌkk.

1. MkkÄw Ä{o yLku 2. øk]nMÚk Ä{o
siLk Ä{oLke ¼k»kk{kt MkkÄw Ä{oLku Mkðorðhrík Ä{o yLku øk]nMÚk Ä{oLku Ëuþ rðhrík Ä{o fnu Au.
rðhrík yux÷u ÃkkÃkLke ð]r¥k, ÃkkÃkLkku rð[kh yLku ÃkkÃkLkk yk[khLkku íÞkøk fhðku. Mkðorðhrík yux÷u

Úkux÷kt Ãký ÃkkÃk Au, íku çkÄk s ÃkkÃkkuLkku SðLk¼h {kxu íÞkøk fhðku. ykðku íÞkøk suyku «rík¿kkÃkqðof fhu Au,
íkuLku ©{ý fu MkkÄw fnu Au. MºkeLku ©{ýe fu Mkkæðe fnu Au.

Ëuþ rðhrík Ä{o yux÷u ÞÚkkþõÞ ÃkkÃkkuLkku íÞkøk. ÃkkuíkkLke þÂõík {wsçk «rík¿kk ÷ELku ÃkkÃkkuLkku su íÞkøk
fhu Au, íku{Lku ©)ðf fnu Au. yLku �eLku ©krðfk fnuðkÞ Au.

MktûkuÃk{kt fneyu íkku Mkðorðhrík Ä{o yux÷u MkkÄw yLku Mkkæðe {kxuLke rLkÞík yk[khMktrníkk yLku
Ëuþrðhrík Ä{o yux÷u ©kðf yLku ©krðfk {kxuLke rLkÞík yk[kh Mktrníkk.

MkkÄw Ä{o (Mkðorðhrík Ä{o)
Mkðorðhrík (MkkÄw) Ä{oLke MkkÄLkk fhðk {kxu ½h-øk]hMÚkeLkku íÞkøk fheLku Ëeûkk ÷uðe yrLkðkÞo Au.

suyku Ãký siLk Ëeûkk ÷u Au, íku{Lku Mkðo «Úk{ Ãkkt[ «rík¿kkyku SðLk¼h {kxuLke ÷uðkLke nkuÞ Au. MkkÄw yLku
Mkkæðe su «rík¿kk ÷u Au. íku «rík¿kkLku {nkðúík fnu Au.

yk Ãkkt[ {nkðúíkkuLkwt su SðLk¼h {kxu Ãkk÷Lk fhu Au íkuLku MkkÄw fu Mkkæðe fnu Au. Ãkkt[ {nkðúíkLkk Lkk{
yk «{kýu Au:

1. «kýkríkÃkkík rðh{ý ðúík (y®nMkk)
2. {]»kkðkË rðh{ý ðúík (MkíÞ)
3. yË¥kkËkLk rðh{ý ðúík (y[kiÞo)
4. {iÚkwLk rðh{ý ðúík (çkúñ[Þo)
5. Ãkrhøkún rðh{ý ðúík (yÃkrhøkún)

siLk Ëeûkk ÷uLkkh ËeûkkÚkeo fu {w{wûkw Ëeûkk ÷u Au íÞkhu Ëuð, økwY yLku Mkt½ (Mk{ks)Lke Mkkûkeyu «rík¿kk
÷u Au fu, �nu ¼økðtík! nwt Mkðo «fkhLke rntMkkLkku, Mkðo «fkhLkk yMkíÞLkku, ík{k{ «fkhLke [kuheLkku, Mkðo
«fkhLke �e ¼kuøkkuLkku yLku ík{k{ «fkhLkk ÃkrhøkúnLkku {Lk, ð[Lk yLku fkÞkÚke SðLk¼h {kxu íÞkøk
fhðkLkku rLkÞ{ ÷W Awt yk Ãkkt[ «fkhLkk ÃkkÃkku nU Ãkkuíku fheþ Lkrn. çkeò ÃkkMku yu ÃkkÃkku fhkðeþ Lkrn yLku
yu ÃkkÃkku su fkuE fhíkwt nþu íkuLku nwt xufku ykÃkeþ Lkrn.�

ÃkwÁ»k nkuÞ fu �e, su Ãký siLk Ëeûkk ÷u Au íku Ëhuf SðLkLkk AuÕ÷k ïkMk MkwÄe WÃkÞwoõík Ãkkt[ {nkðúíkLkwt
Ãkk÷Lk fhu Au, rLk{o¤ SðLk Sðu Au. yLku ykí{kLku Mkðo f{oÚke {wõík fheLku {kuûk{kt sðkLke íkeðú WíftXk hk¾u
Au. suyku Ãkkt[ {nkðúíkÄkhe Au, íku{Lku siLkku økwÁ ¼økðtík {kLkeLku íku{Lke Mkuðk¼Âõík fhu Au.
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rð÷ûký SðLk
siLk MkkÄw-Mkkæðe {kxu Ãkkt[ {nkðúíkLkk Ãkk÷Lk WÃkhktík yLÞ yk[kh MktrníkkLkwt Ãkk÷Lk fhðwt yrLkðkÞo

nkuÞ Au. yk yk[kh MktrníkkÚke siLk MkkÄw-Mkkæðe yLÞ Ä{o Mkt«ËkÞLkk MkkÄw-Mkkæðe fu MktLÞkMkeykuÚke y÷øk
íkhe ykðu Au. siLk MkkÄw-Mkkæðeyku su rðrþü yk[kh MktrníkkLkwt rLkíÞ Ãkk÷Lk fhu Au, íku {wÏÞíðu yk «{kýw
Au:
1. siLk MkkÄw-Mkkæðe rMk÷kE rðLkkLkk MkVuË ð�ku Ãknuhu Au.
2. íkuyku W½kzu Ãkøku yLku W½kzu {kÚku hnu Au. {ík÷çk fu íkuyku xkuÃke fu AºkeLkku íku{s fkuE Ãký «fkhLkk

çkqx, [tÃk÷ fu [k¾zeLkku WÃkÞkuøk fhíkk LkÚke.
3. siLk MkkÄw-Mkkæðe fkuEÃký «fkhLkk ðknLkkuLkku WÃkÞkuøk fhíkk LkÚke. yuf MÚk¤uÚke çkeò MÚk¤u nt{uþk

[k÷íkk s òÞ Au. íkuyku ÃkËÞkºkk s fhu Au.
4. siLk MkkÄw-MkkæðeLkwt ÃkkuíkkLke {kr÷feLkwt fkuE ½h LkÚke nkuíkwt. siLkkuyu ÃkkuíkkLke ykhkÄLkk {kxu çkLkkðu÷

WÃkk©Þ fu Ãkki»kÄþk¤k{kt íkuyku hnu Au.
5. íkuyku WÃkk©Þ{kt Ãký fkÞ{ {kxu LkÚke hnuíkk. [ku{kMkkLkk [kh {rnLkk s íku ÂMÚkhðkMk hnu Au yLku

çkkfeLkk ykX {rnLkk MkwÄe økk{kuøkk{ rðnkh (ÃkËÞkºkk) fheLku ÷kufkuLku Ä{kuoÃkËuþ ykÃku Au.
6. siLk MkkÄw-Mkkæðe MÚkkLk{kt nkuÞ fu MÚkkLkLke çknkh nkuÞ íÞkhu íkuyku ÃkkuíkkLke ÃkkMku yku½ku yLku {wnÃkr¥k

yð~Þ hk¾u Au yLku MÚkkLk çknkh sðkLkk «Mktøku íku{s ÃkËÞkºkk Mk{Þu yuf Ëtzku Ãký hk¾u Au.
7. siLk MkkÄw-Mkkæðe MkqÞkoMík ÚkÞk ÃkAe ÃkkuíkkLkk hnuðkLkk MÚkkLkLke çknkh síkk LkÚke.
8. siLk MkkÄw-Mkkæðe MkqÞkuoËÞ Ãknu÷kt yLku MkqÞkoMík ÃkAe ¼kusLk(økki[he)-Ãkkýe fhíkkt LkÚke. MkqÞkuoËÞ ÃkAe

yzíkk÷eMk r{rLkx çkkË s íku fktEÃký ¼kusLk fhíkkt LkÚke yLku MkqÞkoMík ÃkAe hkíku fktE  Ãkkýe  Ãký Ãkeíkk
LkÚke. yk{ íkuyku hkºke¼kusLk íÞkøke nkuÞ Au.

9. siLk MkkÄw-Mkkæðe òíku hktÄíkk LkÚke. ÃkkuíkkLkk {kxu çkeò ÃkkMku hMkkuE fhkðíkk LkÚke. íkuyku r¼ûkk {ktøkeLku
ÃkkuíkkLkku SðLk rLkðkon [÷kðu Au, økkÞ su{ VheLku VheLku [khku [hu Au, íku{ siLk MkkÄw-Mkkæðe yufÚke
ðÄw ½huÚke rLkËkuo»k yLku Wr[ík r¼ûkk ÷u Au. yk r¼ûkkLku �økki[he� fnu Au. yk økki[he {kxu íkuyku fkc
(ðwz-÷kfzkLkk) ÃkkºkLkku s WÃkÞkuøk fhu Au.

10. siLk MkkÄw-Mkkæðe SðLk¼h {kxu Wfk¤u÷wt Ãkkýe Ãkeyu Au.
11. siLk MkkÄw nò{ík fhkðíkk LkÚke. òíku ËkZe Ãký fhíkk LkÚke. ðhMk{kt yuf ð¾ík íkuyku {kÚkk yLku

ËkZeLkk ðk¤ nkÚkÚke ¾U[e Lkk¾u Au. yk r¢ÞkLku ÷ku[ fnu Au. siLk Mkkæðeyku Ãký ÷ku[ fhu Au.
12. suyku íku{Lku Ãkøku ÷køku Au, íku{Lku íkuyku �Ä{o÷k¼� fneLku ykþeoðkË ykÃku Au. siLk MkkÄw-MkkæðeLkk niÞu

yuf s ¼kð yLku «ÞíLk nkuÞ Au fu ík{k{ Sðku Ä{oLku Ãkk{u. Ä{oLke MkkÄLkk fhu. ykÚke íkuyku
yk�þðkË{kt yuf s þçË fnu Au: �Ä{o÷k¼�.

13. siLk MkkÄw-Mkkæðe MðkæÞkÞ, æÞkLk, òÃk ðøkuhu{kt hkík rËðMk h{{ký hnu Au.
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øk]nMÚk Ä{o (Ëuþrðhrík f{o)
siLk MkkÄw-MkkæðeLkwt SðLk Sððwt ½ýwt frXLk nkuÞ Au. Ëhuf {kxu íku SðLk Sððwt þõÞ LkÚke nkuíkwt,

ykÚke ¼økðkLk {nkðehu øk]nMÚkku {kxu Mðíktºk yk[kh Mktrníkk çkíkkðe. íkuLku �Ëuþrðhrík� Ä{o fnu Au.
yk Ëuþrðhrík Ë{oLkwt Ãkk÷Lk fhu Au íku ÃkwÁ»kkuLku �©kðf� fnu Au yLku �eykuLku �©krðfk� fnu Au.

¼økðkLk {nkðehu ©kðf yLku ©krðfkyku {kxu Ä{oLke ykhkÄLkk fhðk su yk[kh Mktrníkk Lk¬e fhe ykÃke,
íku çkkh rLkÞ{ku (ðúík)Lke çkLku÷e Au.

yk çkkh ðúík{kt Ãkkt[ yýwðúík, ºký økwýðúík yLku [kh rþûkkðúík Au.

yýwðúík
©kðf yLku ©krðfkyu Ãký y®nMkk, MkíÞ, y[kiÞo, çkúñ[Þo yLku yÃkrhøkún - yk Ãkkt[ rLkÞ{kuLkwt

Ãkk÷Lk fhðkLkwt Au. øk]nMÚk SðLk{kt hneLku yk Ãkkt[uÞLkwt MkðoÚkk yLku MkËkÞ Ãkk÷Lk fhðwt þõÞ LkÚke. ½h yLku
ÄtÄku Mkt¼k¤ðk {kxu {Lku fu f{Lku ®nMkk, sqX, [kuhe, {iÚkwLk yLku ÃkrhøkúnLkk ÃkkÃkku øk]nMÚkkuLku fhðk Ãkzu Au.
yk ÃkkÃkkuÚke ðÄw{kt ðÄw fu{ çk[e þfkÞ íku {kxu su rLkÞ{kð÷e Au. íkuLku MÚkq¤ðúík fu yýwðúík fnu Au.

yk Ãkkt[ ðúík {ÞkorËík nkuðkÚke yýwðúík fnuðkÞ Au yLku yuLke {ÞkorËíkíkk Mkq[ððk {kxu MÚkq÷ þçË
yuLke MkkÚku òuzðk{kt ykðu Au.

yk yýwðúíkku ykÞkusLk ÃkkA¤Lkku þw¼kþÞ yu Au fu øk]nMÚkku EhkËkÃkqðofLkk íku{s çkeLksYhe ÃkkÃkku
fhíkkt çk[u.

økwýðúík
y®nMkk, MkíÞ, y[kiÞo, çkúñ[Þo yLku yÃkrhøkún - yk Ãkkt[ ykí{kLkk {q¤ økwýku Au. yk økwýkuLkk

rðfkMk {kxuLkk su ðúíkku Au íkuLku økwýðúík fnu Au yLku íku ðúíkku rËøkTðúík, ¼kuøkkuÃk¼kuøkÃkrh{ký yLku
yLkÚkoËtzrðh{ýLkk Lkk{u yku¤¾kÞ Au.

rþûkkðúík
Ãkkt[ yýwðúík yLku ºký økwýðúíkLkwt Ãkk÷Lk fheLku ykhkÄfu MkkÄw SðLk SððkLkku Mkíkík yÇÞkMk

fhðkLkku Au. MkkÄwSðLke «kÞkurøkf íkkr÷{ ÷uðkLke Au. MkkÄw SðLk SððkLkk rþûký yLku íkk÷e{ ykÃkíkk
rLkÞ{kuLku rþûkkðúík fnu Au.

çkkh ðúíkLkku Ãkrh[Þ
1. MÚkq÷ «kýkríkÃkkík rðh{ý ðúík: «kýLkku yríkÃkkík yux÷u «kýkríkÃkkík. «kýeLkk «ký ÷uðk íku «kýkríkÃkkík.

yLku íkuLkkÚke Ëqh hnuðwt íku «kýkríkÃkkík rðh{ý. ÃkkuíkkLkku MðkÚko rMkØ fhðk {kxu fu {kus{Míke {kxu
fkuEÃký SðLke ®nMkkLkku íÞkøk fhðkLke «rík¿kk.
WËknhý: yk ðúík ytøkefkh fhLkkh fkuEÃký SðLku Ëwü nuíkwÚke çkktÄíkku LkÚke, {khíkku LkÚke, íkuLkk WÃkh
ðÄw ¼kh ÷kËíkku LkÚke. ðøkuhu
yk ðúík{kt [wMík y®nMkkLkwt Ãkk÷Lk fhðkLkwt nkuÞ Au.

2. MÚkq÷ {]»kkðkË rðh{ý ðúík : ÃkkuíkkLkku MðkÚko rMkØ fhðk {kxu fu {òf-{~fhe{kt fkuE Ãký «Mktøku fu
rLkr{¥ku sqXwt Lkrn çkku÷ðkLke «rík¿kk.
WËknhý : yk ðúík ytøkefkh fhLkkh ¾kuxe Mkkûke ykÃkíkku LkÚke. ¾kuxk ËMíkkðuòu fhíkku LkÚke.
rðïkík½kík fhíkku LkÚke. ¾kuxe Mk÷kn ykÃkíkku LkÚke, çkzkþ nktfíkku LkÚke. ðøkuhu.

3. MÚkq÷ yË¥kkËkLk rðh{ý ðúík : ÃkkuíkkLkku MðkÚko rMkØ fhðk {kxu fu {òf {~fhe{kt fkuELke ðMíkw [kuhe
Lkrn ÷uðkLke «rík¿kk.
WËknhý: yk ðúík ytøkefkh fhLkkh fkuE «fkhLke [kuhe fhíkku LkÚke. [kuheLkku {k÷ Ãký hk¾íkku LkÚke.
ðøkuhu.
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4. MÚkq÷ {iÚkwLk rðh{ý ðúík: ÷øLk çkkÌk òíkeÞ MktçktÄku Lkrn hk¾ðkLke «rík¿kk.
WËknhý: yk ðúík ytøkefkh fhLkkh ÷øLkSðLk{kt s Mktíkku»k Lku MktÞ{ hk¾u Au. yu fk{ku¥kusf ðkt[Lk,
ðkíkko÷kÃk yLku rðfkh ËþoLk ðøkuhuÚke Ëqh hnu Au.

5. MÚkq÷ Ãkrhøkún rðh{ý ðúík: SðLk SYrhÞkíkLke [es ðMíkwykuLkk MktøkúnLke {ÞkoËk çkktÄðkLke «rík¿kk.
WËknhý : yk ðúík ytøkefkh fhLkkh ðÄkhu LkVku h¤ðk {kxu ðMíkwykuLkku Mktøkún fhíkku LkÚke. SðLkLke
sYrhÞkLkkuLku þõÞ íkux÷e ykuAe hk¾u Au.

WÃkÞwoõík Ãkkt[ yýwðúík Au.

6. rËøkT Ãkrh{ký ðúík : rËfT yux÷u rËþk. çkÄe rËþkyku{kt sðk ykððkLke {ÞkoËk çkktÄðkLke «rík¿kk.
WËknhý: yk ðúík ytøkefkh fhLkkh ÃkkuíkkLkk «ðkMk yLku ÃkÞoxLkkuLke MktÏÞk yLku sðkLkk rðMíkkhLke
{ÞkoËk çkktÄu Au yu Lk¬e fhu Au fu nwt ËrhÞkE «ðkMk Lk®n fÁt. ð»ko{kt {kºk y{wf ËuþkuLkk s «ðkMku
sEþ ðøkuhu.

7. ¼kuøkkuÃk¼kuøk rðh{ý ðúík : yufÚke ðÄw ð¾ík WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíke r¢ÞkLku ¼kuøkkuÃk¼kuøk fnuðkÞ Au.
fux÷ef [es ðMíkwyku yufÚke ðÄw ð¾ík ðÃkhkþ{kt ÷uðkÞ Au. Ëk.ík. ½huýk, fÃkzkt, V�Lk[h, ðknLk
ðøkuhu ¼kuøkkuÃk¼kuøkLkwt «{ký fu MktÏÞk rLkÞík fhðkLke «rík¿kk.
WËknhý : yk ðúík ytøkefkh fhLkkh Lk¬e fhu Au fu nwt {kºk A òuze s fÃkzktLkku WÃkÞkuøk fheþ. nwt
{kºk [kh-Ãkkt[ ðkLkøke s ¾kEþ. nwt {kºk çku s {kuxhLkku WÃkÞkuøk fheþ ðøkuhu.

8. yLkÚkoËtz rðh{ý ðúík: çkeLk sYhe fkÞkuoLkku íÞkøk fhðkLke «rík¿kk.
WËknhý: yk ðúík ytøkefkh fhLkkh Lk¬e fhu Au fu nwt Lkkxf, rMkLku{k, MkfoMk ðøkuhu Lkrn òuô.
SðLk Sððk {kxu Lkkxf, rMkLku{k yrLkðkÞo LkÚke. yu òuðwt çkeLksYhe Au. íku yLkÚko Au. yk{ ykðk su
fkuE yLkÚko Au, SðLk Sððk {kxu su rçkLksYhe Au, íkuLkku yu íÞkøk fhu Au.

9. Mkk{krÞf ðúík : þwØ ÚkELku, [kuÏ¾kt ð�ku ÃknuheLku, yuf yLku Ãkrðºk ykMkLku yzíkk÷eMk r{rLkx MkwÄe
çkuMkeLku MðkæÞkÞ, æÞkLk, òÃk ykrË fhðk {kxuLkwt yLkwckLk.

10. ËuþkðfkrMkf ðúík : WÃkÞwoõík Aêk ðúík{kt Mðefkhu÷ rËþkLke yLku 7{kt ðúík{kt çkktÄu÷ ¼kuøkkuÃk¼kuøkLkk
«{ký {ÞkoËkLkku yksLkk yuf rËðMk {kxu MktûkuÃk fhðkLkwt ðúík. hkus {kýMk ÷ktçkk fu ðÄw ÷ktçkk «ðkMk
fhíkku LkÚke. hkus çkÄkt s ¼kuøk ÃkËkÚkkuoLku yu WÃk¼kuøk LkÚke fhíkku ykÚke yk ðúík{kt hkushkusLke Ëeþk
yLku ¼kuøkkuÃk¼kuøkLke {ÞkoËk çkktÄðk{kt ykðu Au.

11. Ãkki»kÄkuÃkðkMk ðúík: ½h yLku ÄtÄkLke «ð]r¥kykuLkku íÞkøk fheLku 12 fu 24 f÷kf {kxu fu yufÚke ðÄw
rËðMkku {kxu íkÃk Ãkqðof fu÷ef rðrþü r¢Þkyku fhðkLkwt yLkwckLk.

12. yríkrÚk Mktrð¼køk ðúík : MkkÄw, Mkkæðe, ©kðf yLku ©krðfkLke yÒk, ð� ykrËÚke ÞÚkkþõÞ Mkuðk ¼Âõík
fhðkLkwt ðúík. yk ðúík ytøkefkh fhLkkh MkkÄw-Mkkæðe íku{s ©kðf yLku ©krðfkLku íku{Lke SðLk
sYrhÞkíkku MðuåAkyu yLku niÞkLkk W{¤fkÚke ykÃkeLku íku{Lkwt MkL{kLk fhu Au.
WÃkÞwoõík 9,10,11,12 yu [khuÞ rþûkkðúík Au.
Lkkík, òík, ÃktÚk, htøk fu ËuþLkk ¼uË¼kð rðLkk fkuEÃký Mºke fu ÃkwÁ»k yk çkkhðúík y{wf Mk{Þ {kxu fu
ykSðLk {kxu ÷E þfu Au.
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©kðfLke rËLk [Þko
çkkh ðúík ytøkefkh fhLkkh ©kðf-©krðfkLke rËLk[Þko {wÏÞíðu yk «fkhLke nkuÞ Au.

1. ðnu÷e Mkðkh{kt QXeLku Mkðo «Úk{ íkuyku ºký fu çkkh ð¾ík Lkðfkh {tºk økýu Au.
2. «rík¢{ý fhu Au yÚkðk Mkk{krÞf fhu Au.
3. ËuhkMkhu sELku økwÁðtËLk fhu Au, yLku økwÁ ¼økðtík ÃkkMku LkðfkhþeÚke {ktze WÃkðkMk MkwÄeLkwt ÞÚkkþõík

Ãkå[fT¾ký ÷u Au.
4. [k-LkkMíkku.
5. MLkkLkk fheLku rsLkÃkqò fhu Au.
6. økwÁ¼økðtík ÃkkMku WÃkËuþ Mkkt¼¤u Au.
7. ykrsrðfk {kxu LÞkÞ-LkeríkÞwõík ðuÃkkh-ÄtÄk fhu Au.
8. MkqÞkoMík Úkíkkt Ãknu÷kt s{e ÷u Au.
9. MkqÞkoMík çkkË «rík¢{ý fhu Au.
10. ºký fu 12 Lkðfkh økýeLku MkqE òÞ Au.

yk WÃkhktík Mk{ÞLke yLkwfq¤íkk íkÚkk ¼kð{wsçk íkuyku hkus Mkk{krÞf, ðk[Lk(MðkæÞkÞ), òÃk, ©e
Mkt½Lke Mkkh-Mkt¼k¤ ðøkuhu Ãký fhu Au.

MkkÄw-MkkæðeLke yk[kh MktrníkkLke rðþËT Mk{s {u¤ððk {kxu yk[khktøk, Ëþðifkr÷f ykrË økútÚkku
ðkt[ðk.

©kðf-©krðfkLkk çkkh ðúík ykrË yk[khkuLkk MkrðMíkh yÇÞkMk {kxu ©kðf «¿kró, Ä{orçkLËw, Ä{oMktøkún,
©kØrðrÄ «fhý ykrË økútÚkku ðkt[ðk.

yknkh Mktrníkk
Ëuðku Lkrn, ËkLkðku Lkrn, Ãkþw-Ãkt¾eyku 5ý Lkrn, {kºk {kýMk s Wr[ík yLku sYhe MkkÄLkk fheLku {wÂõík

Ãkk{e þfu Au. ykÚke {kLkðSðLkLkwt Ãkh{ ÷ûÞ Au {kuûk. yk ÷ûÞLku rMkØ fhðk {kxu ©{ý ¼økðkLk {nkðehu
MkkÄLkk {køkoLkwt rLkYÃký fÞwO.

MkkÄLkk {køkoLkku Mkh¤ yÚko Au. yk[kh Mktrníkk. MkkÄw-Mkkæðe {kxu Ãkkt[ {nkðúík yLku ©kðf-©krðfk
{kxu çkkh ðúík yk[kh Au. yk Mkkæðk[kh yLku ©kðfk[khLku ðÄw þwØ yLku MkwáZ fhðk {kxu ¼økðkLk
{nkðehu yknkh Mktrníkk (íkÃk), rðnkh Mktrníkk (yü«ð[Lk {kíkk) yLku rð[kh Mktrníkk (¼kðLkk)Lkwt Ãký
rLkYÃký fÞwO Au.

1. Wfk¤u÷wt Ãkkýe : MkkÄw-Mkkæðe yLku ©kðf-©krðfkyu nt{uþ {kxu Wfk¤u÷wt Ãkkýe Ãkeðwt òuEyu. rð¿kkLku
yksu þkuÄ fhe. ©e íkeÚkOfh Ãkh{kí{kykuyu nòhku ðhMk Ãknu÷kt fÌkwt fu Ãkkýe{kt yMktÏÞ Sðku Au.
SðÞwõík Ãkkýe ÃkeðkÚke SðkuLke ®nMkk ÚkkÞ Au yLku yLkuf þkherhf hkuøkku Ãký ÚkkÞ Au. fku÷uhk,
{u÷urhÞk ykrË hkuøk[k¤kLkk Mk{Þu ykÚke s Wfk¤u÷wt Ãkkýe ÃkeðkLkku ykøkúnÃkqðof ònuh «[kh ÚkkÞ Au.
Sð®nMkkÚke yLku hkuøkkuÚke çk[ðk {kxu Wfk¤u÷wt Ãkkýe Ãkeðwt òuEyu. yLku fk[wt Ãkkýe økk¤eLku ÃkAe s
ðÃkhkþ{kt ÷uðwt òuEyuu. Ãkkýe økk¤eLku íku{ s Wfk¤eLku ÃkeðkÚke ðÄw ®nMkkLkk ÃkkÃkÚke íku{s Mkt¼rðík
hkuøkkuÚke çk[e þfkÞ Au.
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2. y¼ûÞ¼ûký íÞkøk : fnuðík Au, �yÒk íkuðku ykuzfkh.� ¾kxwt ¾kÄwt nkuÞ íkku ¾kxku ykuzfkh ykðu.
yknkh-ÃkkýeLke íkLk-{Lk WÃkh, yk[kh yLku rð[kh WÃkh rLkrùík yMkh Ãkzu Au.  su yknkh -Ãkkýe
÷uðkÚke {Lk rðf]ík çkLku, «ð]r¥kyku W~fuhkÞ, rð[khku çkøkzu íkuÚke íkuLku y¼ûÞ økýðk{kt ykðu Au.
ykhkÄfkuyu / MkkÄfkuyu íkuðk ¼kusLk-ÃkkýeLkku íÞkøk fhðku òuEyu.
siLk Ä{o{kt y¼ûÞ ÃkËkÚkkuoLkwt yuf rðMík]ík rð¿kkLk Au �Sðrð[kh� ykrË økútÚkku{kt íkuLke rðMíkkhÚke Mk{s
fhkÞu÷e Au. Ãkhtíkw MktûkuÃk{kt {wÏÞíðu yk{ Au:

1. {ktMkknkh : {ktMkknkhLkku íÞkøk fhðku òuEyu. fkuEÃký «fkhLkk LkkLkk {kuxk SðkuLkwt {ktMk, {kA÷e íku{s
#zkLkwt ¼ûký Lk fhðwt òuEyu. (þõÞ nkuÞ íkku yu çkÄkLkku su{kt WÃkÞkuøk Úkíkku nkuÞ yuðe Ëðkyku yLku
ðMíkwykuLkku WÃkÞkuøk Ãký Lk fhðku òuEyu.)

2.  ftË{q¤ : ftË{q¤Lkku íÞkøk fhðku òuEyu. s{eLkftËðk¤k ÃkËkÚkkuo{kt yMktÏÞ Sðku nkuÞ Au. íku{kt
¼ûkýÚke Sð®nMkk íkku ÚkkÞ s Au. íku ¾kðkÚke {Lk rðf]ík çkLku Au. fktËk, ÷Mký, ykËw, {q¤k, hªøkýk,
ðøkuhu 22 «fkhLkkt ftË{q¤ Au. íku ¾kðkÚke ÷kune økh{ çkLku Au, {Lk ðkíkðkík{kt W~fuhkÞ Au yLku
ð]r¥kyku rðf]ík çkLku Au.

3. {ÄrLk»kuÄ : ËkYLkk WíÃkkËLk{kt yMktÏÞ SðkuLku {khðk{kt ykðu Au.  ËkY ÃkeðkÚke Sð®nMkk íkku ÚkkÞ Au.
ËkY ÃkeLkkh rððuf økw{kðeLku ½ýeðkh Lk fhðkLkwt fhe çkuMku Au. çkwrØ íkuLkkÚke fwtrXík çkLku Au. ð]r¥kyku
ÍzÃkÚke W¥kuSík ÚkkÞ Au.
íkLk - {LkLku þktík, MðMÚk yLku rLk»ÃkkÃk hk¾ðk {kxu SðLk¼h {ktMkknkh, ftË{q¤ yLku ËkYLkku íÞkøk
fhðku òuEyu.

4. hkrºk¼kusLk íÞkøk: hkrºk¼kusLkLkku íÞkøk þõÞ nkuÞ íkku MkqÞokMík ÚkÞk çkkË ¼kusLk yLku Ãkkýe çktÒkuLkku
íÞkøk fhðku òuEyu. ÃkkýeLkku íÞkøk Lk ÚkE þfu íkku hkrºk¼kusLkLkku íÞkøk íkku yð~Þ fhðku òuEyu.
ykhkuøÞ rð¿kkLk Ãký fnu Au fu MkqÞkoMík ÃkAe s{u÷wt çkhkçkh Ãk[íkwt LkÚke. ¼kusLk Lkrn Ãk[ðkÚke ySýo,
fçkrsÞkík ðøkuhu hkuøkku ÚkkÞ Au. Ãkux çkøkzu÷wt nkuÞ íkku Ãkh{kí{kLke ¼Âõík MðMÚk yLku «MkÒkr[¥ku Lk ÚkE
þfu.
çkeswt hkºku ðÄw SðLkku WíÃkr¥kLku {]íÞw ÚkkÞ Au. hkrºk¼kusLkÚke ykðk yMktÏÞ SðkuLke ®nMkk ÚkkÞ Au.
Sð®nMkkLkk ÃkkÃkÚke çk[ðk yLku ykhkuøÞLku rLkhkuøke hk¾ðk {kxu Ãký hkrºk¼kusLkLkku íÞkøk fhðku
òuEyu.


